
Sitz der Gesellschaft: 73342 Bad Ditzenbach
Geschäftsführer: Elmar Schulz, Sally Wagner 
Amtsgericht Ulm/Donau HRA 541000

www.kraeuterhaus.de
Ust-ID-Nr. DE 205872348

Kräuterhaus Sanct Bernhard KG
Helfensteinstraße 47 
73342 Bad Ditzenbach

Telefon 0 73 34/96 54 0
Telefax  0 73 34/96 54 44 
info@kraeuterhaus.de

Der Spezialist für Naturheilmittel und Kosmetik. 
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

 

黑种草油升级胶囊 
含黑种草油和维生素的保健品 

 

了解详情：  

提取自黑种草（黑孜然）种子的纯埃及冷压黑种草油是大自然的一份馈赠，其宝贵已广为人知。2,000 多年来，它的

各种功效已被证实。为您的健康升级，我们添加：维生素 E，有助于保护细胞，助其对抗氧化应激。此外，泛酸和叶

酸在不同的代谢区域发挥着作用。这种组合与生物素（对皮肤和粘膜很重要）以及对于保持旺盛、活跃的免疫系统而

言非常重要的维生素 D3 互相辅助。 
  

配料： 

纯埃及冷压黑种草油（68 %）*、明胶、甘油湿润剂、二氧化硅增稠剂、维生素 E、葵花籽油、D-泛酸钙、氧化铁、卵

磷脂乳化剂、维生素 D3、叶酸、生物素。 

*来自控管性有机栽培。DE-ÖKO-001 
 

按照有机种植的基本方针获取 79 % 农业源配料的有机认证。 
 

 每粒胶囊 日剂量 

（6 粒胶囊） 

按照 NRV* 推荐日

需求量的百分比 

黑种草油 500 mg 3000 mg ** 

其中脂肪 500 mg 3000 mg - 

其中饱和 

脂肪酸 

80 mg 480 mg - 

不饱和脂肪酸 420 mg 2520 mg - 

其中单 

不饱和脂肪酸 

125 mg 750 mg - 

多不饱和 

脂肪酸 

295 mg 1770 mg - 

维生素 E***，天然 6.7 mg 

（10 国际单位） 

40.2 mg 

（60 国际单位） 
335 号 

泛酸 6 mg 36 mg 600 号 

生物素 100 µg 600 µg 1200 

叶酸 100 µg 600 µg 300 

维生素 D3 2 µg 
（80 国际单位）  

12 µg 
（480 国际单位）  

240 

*NRV=根据（EU）第 1169/2011 号法规的成人营养素日常摄入量参考值 

**暂无参考量 

*** α-生育酚当量 
 

推荐用量：每日 3 次，每次 2 粒，足量液体吞服。 
 

避光保存，在干燥且低于 25 °C 的环境中保存。 

保健品不能替代均衡多样化的饮食，以及健康的生活方式。保存在儿童接触不到的位置。不应超过推荐的日剂量。 
 

德国制造 

含 180 粒胶囊 = 129 g 

 

商品编号：128 
Eti0124 


