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维生素 A 眼部胶囊 
保健品 

 

了解详情： 

为眼睛和视力提供支持。 

维生素 A 是必需的营养素，我们每日须足量摄入。维生素 A 在人体内承担着多种责任。

此外，它在代谢过程和细胞分化、维持皮肤和粘膜健康以及维持免疫系统功能旺盛方

面，发挥着重要作用。维生素 A 对眼睛尤为重要，因此尤为珍贵。它有助于维持正常视

力，在例如明暗感知等多种视觉感知过程中具有重要作用。 

每天只需一粒胶囊，即可提供 800 μg 的维生素 A（高品质的视黄醇或棕榈酸视黄醇

酯），恰好达到营养学家推荐的维生素量。 

 

配料：大豆油填充剂、明胶、甘油保湿剂、棕榈酸视黄酯。 

 

 每粒胶囊

（=日剂量）

按照 NRV* 推荐日

需量的百分比

每 100 g 胶囊

维生素 A 800 µg（视黄醇量） 

（2666 国际单位） 

100 189 mg 

*NRV=根据（EU）第 1169/2011 号法规的成人营养素日常摄入量参考值 

 

推荐用量： 

每日 1 粒，整粒用水吞服。 

孕妇不适合服用。 

 

避光保存，在干燥且低于 25 °C 的环境中保存。 

 

保健品不能替代均衡多样化的饮食，以及健康的生活方式。保存在儿童接触不到的位置。不应超过推荐的日剂量。 

 

德国制造 

 

含 180 粒胶囊 = 74 g 

 

商品编号：99 

Eti0921 


