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卵磷脂活力胶囊 
含有卵磷脂、谷氨酸、人参和必需 B 族维生素的保健品 

 

了解详情： 

含有卵磷脂、谷氨酸、人参和必需 B 族维生素的保健品。大豆卵磷脂富含高品质、在

每个身体细胞中均需要的磷脂。谷氨酸和人参对此予以补充。在所谓的维生素 B 复合

物中所含有的 B 族维生素对神经和大脑具有重要作用。如维生素 B6 和 B12 主要可以

维持神经系统的正常功能，以及心理功能，减少疲惫和乏力感。 

 

配料：明胶、大豆卵磷脂（17 %）、人参根（17 %）、、玉米淀粉填充剂、硬脂酸镁、

L-谷氨酸、尼克酸、维生素 E 琥珀酸盐、维生素 B6 盐酸盐、维生素 B1 单硝酸盐、维

生素 B2、维生素 B12。 

 

 每粒胶囊 日剂量

（=3 粒胶囊）

按照 NRV* 推荐日

需求量的百分比

每 100 g 胶囊 

大豆卵磷脂 100 mg 300 mg ** 17 g 

人参根 100 mg 300 mg ** 17 g 

L-谷氨酸 50 mg 150 mg ** 9 g 

烟酸 18 mg 54 mg 338 号 3 g 

维生素 E（α-生育酚当量） 12 mg 

（18 国际单位） 

36 mg 

（54 国际单位） 

300 号 2 g 

维生素 B6 1.9 mg 5.7 mg 407 号 0.3 g 

维生素 B2 1.8 mg 5.4 mg 386 号 0.3 g 

维生素 B1 1.5 mg 4.5 mg 409 号 0.26 g 

维生素 B12 3 µg 9 µg 360 号 0.5 mg 

*NRV=根据 (EU) 第 1169/2011 号法规的成人营养素日常摄入量参考值 

**暂无参考量 

 

推荐用量：每日 3 次，每次 1 粒，用水吞服。 

 

避光保存，在干燥且低于 25 °C 的环境中保存。 

 

保健品不能替代均衡多样化的饮食，以及健康的生活方式。保存在儿童接触不到的位置。不应超过推荐的日剂量。 

 

德国制造 

 

含 120粒胶囊 = 67 g 

 

商品编号：290 

 

Eti0721 


