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儿童复合维生素 
营养补充剂  

含维生素和甜味剂 
 

 

了解详情：  

儿童复合维生素采用特别调整的配方，含有各种微量营养素，如维生素 C、维生素 

E、重要的 B 族维生素 B1、B2、B6、B12、叶酸、生物素、烟酸、泛酸以及维生素 

D，其有利于儿童健康生长和骨骼健康发育。 

 

 每 1片 每 2 片 每 4 片 % NRV*  

4-9 岁（2 片） 

% NRV*  

10 岁以上（4 片） 

每 100 g 

片剂 

维生素 C 25.0 mg 50.0 mg 100.0 mg 63 126 3 g 

维生素 E 

（α-生育酚当量） 

2.6 mg（4 国

际单位） 

5.2 mg（8 国

际单位） 

10.4 mg（16 国

际单位） 

43 86 0.3 g 

烟酸 5.0 mg 10.0 mg 20.0 mg 63 126 0.6 g 

泛酸 1.8 mg 3.6mg 7.2 mg 60 120 214 mg 

维生素 B2 0.45 mg 0.9mg 1.8 mg 64 128 54 mg 

维生素 B1 0.4 mg 0.8mg 1.6 mg 73 146 48 mg 

维生素 B6 0.25 mg 0.5mg 1.0 mg 36 72 30 mg 

叶酸 150.0 µg  300.0 µg  600.0 µg  150 300 18 mg 

生物素 7.5 µg 15.0 µg 30.0 µg 30 60 1 mg 

维生素 B12 0.5 µg  1.0 µg  2.0 µg  40 80 60 µg 

维生素 D3 2.5 µg 5.0 µg 10.0 µg 100 200 298 µg 

*NRV = 根据 (EU) 第 1169/2011 号法规的成人营养素日常摄入量参考值 
 

配料： 

山梨糖醇甜味剂、碳酸氢钠填充剂、柠檬酸酸味剂、维生素 C、天然香料、硬脂酸镁、二氧化硅脱模剂；蔓越莓浓缩

物、氢氧化镁填充剂、烟酸、维生素 E 琥珀酸钙、D-泛酸钙、维生素 D3、维生素 B1 硝酸盐、维生素 B2、维生素 B6 盐

酸盐、叶酸、生物素、维生素 B12。 
 

推荐用量： 

4–9 岁儿童：每日 2 片，10 岁以上儿童：每日 4 片，咀嚼或含服。 

过量食用可能是轻泻药。 
 

避光保存，在干燥且低于 25 °C 的环境中保存。 

营养补充剂不能替代均衡多样化的饮食，以及健康的生活方式。保存在儿童 接触不到的位置。不应超过推荐的日

剂量。 
 

含 240 片 = 200 g 
 

商品编号：1449 
 
Eti0918 


